ZARAZENI PACIENTA NA
CEKACI LISTINU

Kdy a koho, absolutni kontraindikace
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Transplantace nebo dialyza?

BNizSi cena transplantace
M| _epsi kvalita zivota po transplantaci

BVyznamne prodlouzeni zivota!



Rocni mortalita po kadaverozni
transplantaci a na dialyze
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Wolfe RA et al.: N Engl J Med 1999



Years

Odhadovana doba zivota na dialyze
a po transplantaci

Projected years of life on waiting list and after
cadaveric transplantation
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Wolfe RA et al.: N Engl J Med 1999



Koho zaradit na WL?

BChronické selhani ledvin

BAbsence kontraindikaci

» Absolutni kontraindikace

» Relativni kontraindikace



Absolutni kontraindikace Tx

konsensus pracovni skupiny

® Nevyresena malignita
® Aktivni infekce
® Terminalni jaterni onemocneni

O Refrakterni srdecni selhani a
ICHS bez moznosti
revaskularizace



Absolutni kontraindikace Tx

konsensus pracovni skupiny

® Chronicke respiracni selhani

® Tézke neresitelneé ateroskleroticke
postizeni perifernich tepen

® Polymorbidita s odhadem zivotni
prognozy < 3 roky

® Psychosocialni problémy —
neschopnost spoluprace



Kdy aktivhe zaradit na WL?

BPo zahajeni dialyzacni lecby

B Preemptivni transplantace



Podil selhanych
stépu za rok (%)
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Prumérné rocni ztraty stépu u transplantaci ze
zemrelych darcu podle délky dialyzaéni lécby pred
transplantaci

9,4

3,7

Preemptivni <6 mes. 6-12 més. 12-24 mes. >24 meés.

Doba dialyzy pred transplantaci

Meier-Kriesche HU et al.: Transplantation 2002



Podil selhanych Stépl za
rok (%)

Pramérné rocni ztraty stépu u transplantaci ze zivych
darcu podle délky dialyzacni l1éEby pred transplantaci
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Preemptivni <6 més. 6-12 més. 12-24 més. >24 més.

Doba dialyzy pred transplantaci

Meier-Kriesche HU et al.: Transplantation 2002
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Preemptiv ni

B Kadaveroznidarce W Zivy darce

<6 més. 6-12 més. 12-24 més.

Doba dialyzy pred transplantaci

Meier-Kriesche HU et al

>24 més.

.. Transplantation 2002



Kumulativni celkové (necenzurovane) prezivani
Stépu dle doby ¢ekani - analyza parovych ledvin od
kadaverdznich darcu (N = 4810)
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Meier-Kriesche HU et al.: Transplantation 2002



Relativni riziko umrti a selhani (cenzurovane)
stepu ve vztahu k delce dialyzy pred Tx

Doba na umrti selhani stepu
dialyze RR P RR o
Preemptivni ref. ref.

0-6 mes. 1.00 NS 1.17 .001
6-12 mes. 1.21 <.001 1.37 <.001
12-24 mes. 1.28 <.001 1.55 <.001
24-36 meés. 1.41 <.001 1.68 <.001
36-48 més. 1.53 <.001 1.70 <.001

Meier-Kriesche HU et al.: Kidney Int 2000



Benefit preemptivni Tx v Casnem
a pozdnim obdobi po Tx

Obdobi po selhani stépu

transplantaci RR (95% Cl) b
1. rok po Tx 0.48 (0.30-0.77) 0.002
2. rok po Tx 0.18 (0.08-0.42) 0.001
>3. rok po Tx 0.14 (0.06-0.30) 0.001

Mange KC et al.: N Engl J Med 2001



Preemptivni Tx - souhrn

B DelSi prezivani pacientu

B DelSi prezivani stépu

B Zamezeni morbidity spojene se zakladanim
pristupu k dialyze (AVF, perit. katétr)

B Ekonomicky benefit

M \/Casne vysetreni a zarazeni na WL



V jake fazi renalni insuficience
zaradit k preemptivni transplantaci?
Preemptivni Tx (LD)

| n = 4046 |
GFR =215 ml/min GFR <15 ml/min
?21.1+8.4 , . ?8.612.7
N = 424 Kalkulovana GFR pred Tx (MDRD) N = 3622
: Prezivani $tépu (F 3 roky) L
rezivani stépu (F-up = 3 roky
89.3 % 89.0 %
i t

Multivariacni analyza
RR = 0.95 (95% CI = 0.69-1.30) Ishani A et al.: Am J Kidney Dis 2003



Kritéria CTS k zafazeni na WL k
preemptivni kadaverozni transplantaci

B Chronické selhani ledvin s odhadem
potreby dialyzy za <3 mesice

B Glomerularni filtrace <0.17 ml/s (<10
ml/min)

B Absence ziveho darce
M \/ySetreni v transplantacnim centru

Nemocny nema zadnou prioritu ve VWL!



Postup u pacienta v ,predialyze”

Je nemocny vhodny
m kandidat k transplantaci?

J, NE

Zivy darce? ——— Preemptivni LD Tx

| ANO | ___ Volba dialyzacni
léCby
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Kadaverozni Tx . \
Preemptivni zarazeni Hemodialyza CAPD




Program preemptivnich kadaveroznich
transplantaci v TC Plzen

» Stredni doba cekani 89 dni (r.2003)

> Region Zapadni Cechy (cca 800000 tis.)
» Obdobi 1/1/2005 — 14/9/2005

» Kadaverozni transplantace: N = 25

» Preemptivni kadaverozni: N = 2/25

Preempt Tx / zarazeni preempt: N = 2/3



ZAVER

Na cekaci listinu zarazovat pacienty jiz
pred zahajenim chronicke dialyzacni
lecby

Primarni vylouceni z moznosti lecby
transplantaci jen u absolutnich
kontraindikaci, ostatni vzdy ke zvazeni
v transplantcentrul!



