Indikace k transplantaci jater

Gvod

Transplantace jater je komplexni Ié€ebnd metoda, vyzadujici soucinnost multidisciplinarniho
tymu. Jejim zakladem je chirurgicka operace, pri které jsou z téla prijemce odstranéna nemocna
jatra a na jejich misto jsou prenesena cela jatra, nebo jen jejich €ast, z mrtvého, popripadé z zivého
darce (ortotopicka transplantace). Tato nova jaterni tkan je zapojena do obéhu prijemce na Grovni
dolni duté Zily (standardni postup) nebo jaternich Zil (technika piggy-back), krevni zasobeni je zajis-
téno anastomézou portalni Zily a jaterni artérie. Biliarni drenaz je zajiSténa spojenim zlucovodi
darce a prijemce nejcastéji koncem ke konci, nebo spojenim zlu€ovodu darce na exkludovanou
klicku jejuna (Roux-en-Y anastomoza). Soucasti perioperacni péce je imunosupresivni léEba, ktera
ma zabranit odhojeni organu a je nasledné provadéna celozivotné. Prvou GspésSnou ortotopickou
transplantaci provedl Thomas E. Starzl v roce 1967 v Denveru. (2

Od té doby doznala vlastni operace, perioperacni i pooperaéni léEba, imunosuprese, ale i selekce
pacientl zasadni vyvoj, ktery z experimentalni metody uéinil velmi uspésnou Ié€ebnou interven-
ci, ktera je v Sirokém meéritku poskytovana pacientim s potencialné smrtelnym onemocnénim
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jater. @ V soucasné dobé se rocné provadi piiblizné 5000 transplantaci jater v Evropg, stejny
pocet je provaden ve Spojenych Statech. Faktorem limitujicim SirSi pouziti je predevsim nedosta-
tek darcd organt. K dispozici jsou velmi podrobné védecké registry prijemcu jater (registr UNOS
v USA a Kanadeé a ELTR v Evropg), ze kterych vyplyva, ze jednoroéni pfezivani nemocnych po trans-
plantaci jater presahuje v posledni dekade 85 % a pétileté se blizi 75 %. Nejhorsi prrezivani je dosa-
hovano u pacientt indikovanych pro nador jater a pro akutni selhani jater. Podprdmeérné vysledky
pirezivani dosahuji pacienti s virovou hepatitidou C. ¥ Transplantace jater vyznamné zlepsuje kva-
litu Zivota prijemcua. ©®

V Ceské republice je v souasnosti provadéno pfiblizné 80 transplantaci jater roéné. Tento poéet
se blizi odhadované potiebé, v prepoctu na pocet obyvatel predstavuje vSak jen asi polovinu vyko-
nu provadénych v USA &i pirednich zemich ELTR. ® Transplantace jater u déti maji historii stej-
né dlouhou jako transplantace jater dospélych. Potieba €ini priblizné 10 % transplantaci jater
u dospélych.




