Zarazovani pacientii na waiting list k transplantaci ledviny
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Psycho-socialni problematika a neschopnost spoluprace pacienta

Z psychosocialniho hlediska jsou za absolutni kontraindikace k zatfazeni na WL povazovany:
-alkoholismus
-drogova zavislost
-psychotické poruchy nekompenzované 1écbou
-t¢zka mentalni retardace (IQ <35)
-neschopnost spoluprace pacienta (non-compliance)

Relativnimi kontraindikacemi k zatfazeni na WL jsou:
-stiedné tézka mentalni retardace (1Q 35-49)
-Spatna spoluprace pacienta s diagnostickymi a 1é¢ebnymi doporuc¢enimi

V ptipadé zjisténych psycho-socialnich kontraindikaci k zafazeni na WL by mél byt pacient
vySetien psychologem nebo psychiatrem. Kone¢né rozhodnuti o zatazeni/nezatazeni na WL je
v kompetenci oSettujiciho nefrologa.

V piipadé zjisténé nespoluprace pacienta (non-compliance) s naslednym nezatrazenim
pacienta na WL by mé&ly byt zjisténé psychosocialni problémy pacienta ve spolupraci s jeho
rodinou a psychologem feseny a v ptipad¢ prokazané zlepsené spoluprace by mélo byt
rozhodnuti o zafazeni, resp. nezatazeni na WL po ¢ase znovu piehodnoceno.

Stfedné téZce mentalné retardovani pacienti mohou byt zatazeni na WL pfi splnéni 3
zékladnich podminek: 1) jedna se o kooperujici pacienty se spolehlivym oSetfovatelem,
2) oCekava se dlouha délka jejich Zivota,
3) jsou schopni uzivat Iéky pod kontrolou.
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